Grandma’s

Wonderland

THE CAVE SPA

Grandma’s Wonderland ‘the CAVE SPA' yasam mentustnde;
magaramizin toprak, tohum ve tabiat kokusu egliginde,
Homemade Aromaterapi’nin masaj ve bakim tirtinlerinin iyilestirici gictiyle dengelenmeye, giindelik
hayatin toksinlerinden arinmaya ve koklerinizden yeniden dogacaginiz bir yolculuga davetlisiniz.

TUM VUCUT TERAPILERI
THE CAVE SIGNATURE
Homemade Aromaterapi'nin toprak ve kok kokulari ile yarattigi Earth masaj yagi kullanilarak tam =~ 2 odk  godk
vicuda avug igi baskist ile orta siddetle uygulanan bu terapi kan dolagiminizi hizlandiracak ve 4495t 71500
dokularinizda etkili rahatlama saglayacaktir.
CHAKRAS IN SYNC
Saglikli bir beden ve ruh i¢in viicudumuzda bulunan 7 enerji merkezi birbirleriyle dengeli bir sodk  godk

iletisim halinde olmalidir. Renk kartlari ile ihtiyaciniz olan terapiyi belirledikten sonra Homemade 495t 7150t
Aromaterapi'nin 7 farkli gakra yagindan biri ile yolculuga ¢ikacaksmiz.

HERBAL BALL “NEW*

Rezene, piring ve limon otu ugucu yaglari ile hazirlanan masaj kesecikleri ve yag esliginde sodk — godk
uygulanan bu masaj kuru cildinizin aninda nem kazanmasini saglarken isitilarak uygulanan sisot 7650t
keselerin terapi 6zelliginden de faydalanacaksiniz.

GROUNDED

Yatistiric: Ylang Ylang ve rahatlatict Patchouli bitkilerinin giictyle viicudunuzun frekansi sodk  godk
degisecek; dokularinizdaki enzimlerin hareketlenmesi ile kendinizi tiim gtin mutlu hissedeceksiniz. 495t 7150t
Masajdan sonra Grandma’s Wonderland'de topraga basmay: unutmayin.

LET-GO
Viicudun 3 enerji hatt1 tizerindeki akupunktur noktalarma yonelik, yag kullanilmadan uygulanan sodk  godk
bu masaj bloke olmus enerjinizi ve 6demi dagitarak toksinlerden kurtulmanizi saglayacak. 4495t 71508

DEEP DIVE INTO THE CAVE
LOCAL CARE & THERAPIES

FLYING FEET "NEW*
Ayak ovmasi, lavanta spreyi, manikir pedikir yagi ve ayak kremi
Homemade Aromaterapi tarafindan ézel olarak hazirlanan bu seri 61t deriyi temizleyip, ayak kremi sayesinde kalinlagmusg
deriyi yumusatacak ve giin boyu hafif taban hissini yasatacaktir. Alt bacak ve ayak tabanlarina orta baskili uygulanan
masdj ile gtindelik hayatin buttn ytkint omuzlayan ayak tabanlarmiza hak ettigi 6zeni geri verecek, dinlenecek ve

hafiflediginizi hissedeceksiniz. 4o dk - 4495¢

FLOWING HAIR “NEW*
Homemade Aromaterapi yampuan, lavanta sirkesi, sag¢ bakim maskesi ve canlandirict sag bakim spreyi
Homemade Aroma terapi tarafindan 6zel hazirlanan bu seri saglart canlandirip beslerken , sag cilt dokusunun istenilen

dengeye kavusmasini saglayacaktir. 30 dk - 2500

COTTON HANDS “NEW™
El ovmasi — gl spreyi - maniktir pediktr yag1 — el kremi Homemade Aromaterapi tarafindan 6zel olarak hazirlanan bu
seri ¢lu deriyi temizleyip , el kremi sayesinde taze cilt tizerine koruyucu etkiyle cildinizi uzun stre bakimli , nemli ve canli

gorinimini muhafaza edecektir. 30 dk- 2050

DEEP TISSUE
Derinlemesine uygulanan bask: teknigiyle, sirt ve boyun bélgenizdeki stres dokularinin rahatladigini, basing ve

gerginliklerin hafifledigini hissedeceksiniz. 30 dk- 3950t 50 dk - 6650%

ANTI-CELLULITE
Homemade Aromaterapinin selulit ve ¢atlaklar: hedef alan 6zel yag karigimlar: ile bolgesel olarak uygulanan selulit
masaji, kan ve lenf dolagimini hizlandirarak viicutta 6dem olusturan toksinlerin atilmasina yardimci olurken, dokularin

oksijenle dolmasini ve canlanmasini saglar. 30 dk- 3950t 50 dk - 6650%

PEACE OF MIND
Yuiz, bag, boyun ve omuzlara uygulanan bu terapiyle gtindelik hayatta bu bélgede olusan kronik gerginliklerin

kayboldugunu ve canlandiginiz1 hissedeceksiniz. 30dk - 3950
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FACIALS

i 30 dk -3400%
Makyaj Temizleyici Yag + Uztim Cekirdegi Ovma + Fresh Yuiz Spreyi + Bakim Serumu + Fresh Yuz Kremi
Tam cilt tipleri icin Homemade Aromaterapi Facial serisinden 6zel se¢ilmis trtinlerle uygulanan bu bakim cildinizi
canlandiracak ve derinlemesine temizleyecek.

) 50dk - 4200%
Makyaqj Temizleyici Yag + Uztim Cekirdegi Ovma + Fresh Maske + Fresh Ytz Spreyi + Bakim Serumu + Fresh Yiiz Kremi
Ogutulmus tztm gekirdegi ile ciltteki 6la hiicreler temizlenirken, tatli badem yag: ve melez ugucu yag: etkisiyle
gozeneklerin sikilasmasina yardimci olacak. Bu bakim sonrasinda cildiniz yeniden yapilanacak ve canlanip parlayacak.

YOUR BODY IS YOUR TEMPLE
40 DK VUCUT TERAPILERI - 4200%

LA VIE EN ROSE
Beden i¢in topraklanmanin énemini éne gikaran bu bakim, gul tanecikleri, rafine olmamus tuzlar ve
topraklar, 6zel yag karisimlari ile 6lt deriyi temizlerken, gil ugucu yagi kalp ¢akra frekansinizi
yukseltecek, hindistan cevizi yagi cildinizi nemlendirecek.

CELLULITE FREE
Rafine olmamis kaya tuzu, soguk sikim susam yagy, saf greyfurt, selvi, lavanta ve biberiye ugucu yaglari
olu derinizi atip, agilmis gézeneklerden hizla cildinize nifus edecek; yag dokularmiz harekete gegecek,
kan dolagimimiz hizlanacak, soguk sikim hindistan cevizi yagi ile cildiniz ipek yumusakligina kavusacak.

FOR HIM

RELEASE TENSION

Homemade Aromaterapinin canlandirict etkili sporcu masaj yagi ile uygulanan sert baskili derin doku masaj, gerilen kaslarinizi
rahatlatacak, yeniden harekete gegmek icin size enerji verecek.

50 dk - 6650%

MUSCLE BALANCE
Rafine olmamig kaya tuzu, soguk sikim tatl badem yagi, nane ve okaliptiis ugucu yagi ile 6l deriniz temizlenirken
cildiniz tazelenecek, ugucu yaglarin etkisi ile kaslariniz derinlemesine dinlenip gevseyecek. Soguk sikim hindistan cevizi
yagi ile cildiniz nemlenip yumusayacak.

50 dk - 4400%

FACE TUNE “NEW*
Temizleyici yag, mersin suyu veya lavanta suyu, tiziim ¢ekirdekli ytiz ovmasi, kahveli ytiz maskesi, bakim serumu, trag
sonrast bakim kremi, sakal bakim losyonu 6gutulmus tziim gekirdegi ile ciltteki 61t htcreler temizlenirken , kahve
icerigindeki cilt yatistirici ve yapilandiricr etki ile cildiniz canlanip istenilen dengeye ulasacak.

50 dk - 4200%

CAVE FOR A DAY CAVE FOR TWO DAYS
ANY TWO TREATMENTS ANY THREE TREATMENTS
15% OFF 20% OFF




